
Ημερολόγιο 2016

Τα δέντρα μας γεμάτα ευχές
για παγκόσμια ειρήνη,
αγάπη, υγεία, ανθρωπιά
στου 2016 την αγκαλιά
απ’ του 22ου Νηπιαγωγείου 
τα παιδιά.

Δικαιώματα για κάθε παιδί!
Ίσες ευκαιρίες για ζωή!
Όχι στη βία και στο ρατσισμό!
Ναι στη φιλία και το σεβασμό!
Φαγητό, νερό και σχολεία για 
όλα τα παιδιά.
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Aνάπτυξη και επίπεδο ζωής
Όλα τα παιδιά έχουν δικαίωμα σε ένα αξιοπρεπές επίπεδο ζωής: να έχουν φαγητό, ρούχα και να ζουν σε 
ένα ασφαλές σπίτι, ώστε να έχουν ομαλή σωματική, πνευματική, ψυχική, ηθική και κοινωνική ανάπτυξη. 

Αν οι γονείς τους δεν μπορούν να τους τα προσφέρουν, η Πολιτεία πρέπει να τους βοηθάει.
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Καθαρό νερό και περιβάλλον
Τα παιδιά έχουν δικαίωμα στην καλύτερη δυνατή φροντίδα για την υγεία τους, στο 
καθαρό νερό, στο καθαρό και ασφαλές περιβάλλον και τις πληροφορίες που θα σε 

βοηθήσουν να μείνεις υγιής.
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Υγεία και ιατρικές υπηρεσίες
Όλα τα παιδιά έχουν δικαίωμα στην προληπτική φροντίδα της υγείας τους και 
όταν αρρωσταίνουν να χρησιμοποιούν τις απαραίτητες ιατρικές υπηρεσίες για 

τη θεραπεία τους.
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Βία, παραμέληση, εκμετάλλευση
Τα παιδιά πρέπει να προστατεύονται από κάθε μορφή βίας, προσβολής, παραμέλησης, 

εγκατάλειψης, σωματικής, ψυχολογικής, πνευματικής ή σεξουαλικής κακοποίησης και 
εκμετάλλευσης, όσο βρίσκονται στην ευθύνη των γονιών ή των κηδεμόνων τους ή άλλων 

προσώπων στα οποία αυτοί τα έχουν εμπιστευθεί.

Ένοπλες συρράξεις
Σε περίπτωση πολέμου, τα παιδιά πρέπει να προστατεύονται. Απαγορεύεται να 

συμμετέχουν σε εχθροπραξίες παιδιά κάτω των 15 ετών.
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Ιδιωτική ζωή
Κανείς δεν μπορεί να επεμβαίνει αυθαίρετα ή παράνομα στην ιδιωτική ζωή, την οικογένεια, την 

κατοικία ή την αλληλογραφία ενός παιδιού, ούτε να προσβάλλει την τιμή και την υπόληψή του.

Ευθύνες και υποστήριξη γονέων
Οι γονείς ή κηδεμόνες ενός παιδιού έχουν τη ευθύνη της ανατροφής και της ανάπτυξής του. 

Η Πολιτεία πρέπει να τους βοηθά σε αυτή την αποστολή και να εξασφαλίζει τη δημιουργία 
υπηρεσιών φροντίδας για τα παιδιά.
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Ελεύθερος χρόνος και ψυχαγωγία
Όλα τα παιδιά έχουν δικαίωμα να ξεκουράζονται, να έχουν ελεύθερο

χρόνο, να παίζουν, να ψυχαγωγούνται και να ασχολούνται με πράγμα-
τα που τους ενδιαφέρουν.
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Απαγόρευση διακρίσεων
Όλα τα παιδιά είναι ίσα. Έχουν δικαίωμα να τα αντιμετωπίζουν χωρίς διακρίσεις λόγω 

της φυλής, του φύλου, της γλώσσας, της θρησκείας, των απόψεων, της περιουσίας, της 
κατάστασης, των ιδιαίτερων αναγκών ή της εμφάνισής τους.
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Ελευθερία γνώμης
Τα παιδιά έχουν δικαίωμα να εκφράζουν ελεύθερα τις απόψεις τους. Οι μεγάλοι πρέπει 
να ακούν και να παίρνουν σοβαρά υπόψη τους τη γνώμη των παιδιών για θέματα που τα 

αφορούν, ανάλογα με την ηλικία και την ωριμότητά τους.

Ελευθερία έκφρασης
Τα παιδιά έχουν δικαίωμα να αναζητούν, να μαθαίνουν και να μεταδίδουν πληροφορίες και 
ιδέες, και να εκφράζονται ελεύθερα, μέσα από τον γραπτό ή προφορικό λόγο, την τέχνη ή 

άλλους τρόπους, αρκεί να σέβονται τα δικαιώματα των άλλων.
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Εκπαίδευση
Όλα τα παιδιά έχουν δικαίωμα να πηγαίνουν στο σχολείο και να έχουν ίσες ευκαιρίες 

σε αυτό. Η Πολιτεία πρέπει να παίρνει μέτρα ώστε τα παιδιά να γράφονται και να μη 
διακόπτουν το σχολείο. Τα μέτρα για τη σχολική πειθαρχία πρέπει να σέβονται τα 

δικαιώματα και την αξιοπρέπεια των μαθητών.

Σκοποί εκπαίδευσης
Η εκπαίδευση πρέπει να βοηθάει τα παιδιά να αναπτύσσουν τις ικανότητες και την 

προσωπικότητά τους και να μαθαίνουν να σέβονται τα ανθρώπινα δικαιώματα, τους 
διαφορετικούς πολιτισμούς και το φυσικό περιβάλλον.
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Παιδιά με αναπηρίες
Τα παιδιά με σωματικές ή πνευματικές αναπηρίες έχουν δικαίωμα να ζουν σε συνθήκες που εγγυώνται 

την αξιοπρέπειά τους και ευνοούν την αυτονομία τους. Να απολαμβάνουν ειδική φροντίδα και να 
συμμετέχουν ισότιμα στην εκπαίδευση και την κοινωνική ζωή.
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Δικαίωμα στην ΕΙΡΗΝΗ και την ΑΣΦΑΛΕΙΑ
Το δικαίωμα στην ειρήνη είναι πανανθρώπινο και µας αφορά όλους, µικρούς και µεγάλους ανθρώπους, 

µικρούς και µεγάλους λαούς. Δικαιούμαι έναν κόσμο ανθρώπινο, δίκαιο και ειρηνικό. Έναν κόσμο στον οποίο θα 
μεγαλώσουν αύριο τα δικά μου παιδιά.
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Πληροφόρηση
Τα παιδιά έχουν δικαίωμα να μαθαίνουν τι συμβαίνει γύρω τους από τα μέσα ενημέρωσης 

(εφημερίδες, ραδιόφωνο, τηλεόραση, ψηφιακά μέσα). Η Πολιτεία πρέπει να ενθαρρύνει τα 
μέσα να διαδίδουν χρήσιμες πληροφορίες και κατάλληλες ώστε να προστατεύουν τα παιδιά 

από ό,τι μπορεί να τα βλάψει.


